
Salade batavia

Botte de jeunes oignons

Botte de carottes

Botte de navets

Pois mangetout

Cerfeuil

Botte de radis

Roquette

Persil

La quantité ou la taille des bottes varie naturellement en fonction du nombre de personnes !
 
 

EXEMPLE POUR 1 SEMAINE 
( au mois de juin 2017 - Livré avec une recette pour les pois mangetout )


